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Foérsta vindsurfaren pa Svenska Hégarna — ett av véridens minst betydelsefulla rekord.
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Vindsurfa till Svenska Hogarna?
Jamen varfor inte?

Det har ar en alldeles for lang berattelse om nar undertecknad
fick ett infall och tog fram den 30 ar gamla vindsurfingbradan
ur kallaren och stack ut en vecka i Stockholms skargard.

Packning med mat och talt surrades fast i aktern och aventyret
praglades av att varje beslut inte var sa vidare varst genomtankt.

Bedriften var inte prestationsmassigt inriktad pa att komma langt
och snabbt utan att med enkla medel komma ut i skargarden

i allmanhet och till kanske den skonaste platsen av dem alla i
synnerhet — Svenska Hogarna.

© bertoft.com 2010



Innehall:

Inspirerad av spanska turister i Riddarfjarden
Mot skargarden och Mdgja

Mot Stora Nassa

Nu eller aldrig — trots en mork sjorapport
Skon vilodag pa Svenska Hégarna

Hellre lifta an driva till Estland

Rodl6ga och turen till Blido

Sista kryssen till Norrsund och resan till stan
Packlista och tips

Upprop: Fixa vindkraftverket pa Svenska Hogarna!

© bertoft.com 2010

(Dag 1)
(Dag 2)
(Dag 3)
(Dag 4)
(Dag 5)
(Dag 6)

(Dag 7)

Sid 4

Sid 6

Sid 9

Sid 17

Sid 25

Sid 32

Sid 35

Sid 41

Sid 45

Sid 47



Inspirerade av spanska turister
pa Riddarfjarden.

En s6ndag i juli satt jag pa en av trabryggorna vid Norrmalarstrand och sag tva
spanjorer bara ner varsin minst 25 ar gammal vindsurfingbrada till vattenbrynet. De
visade sig att de nyss kommit till Stockholm och spontankdpt dem pa Blocket.se.
500 spann styck. Jag insag att min egen varstingbrada som legat i en kallare sen
80-talets bdrjan nog dalat avsevart i varde den ocksa.

Jag kunde inte lata bli att smittas av hur kul dom hade. De hade aldrig varit i Stock-
holm tidigare och uppenbarligen hade de aldrig vindsurfat tidigare heller. Tankte pa
att hur lite bradan an var vard, sa lag det stora vardet anda i sjalva upplevelsen.
Vilket minne de kommer ha med sig hem till kompisarna i inlandsstaden Madrid.
Tankte ocksa pa hur vardefull min egen brada kunde bli... om den bara fick komma
ut pa en liten tur, med férslagsvis mig sjalv uppepa.

Oavsiktlig vadslagning

Samma kvall stod jag i min mors kallare och baxade ut den gamla Tornado 39an
med mast, segel, bom, centerbord, tampar och fena. Allt fanns kvar. Oturligt nog kom
Gustav och hans pappa Stefan forbi i kallaren och tog mig pa bar garning — en
kompis till min son. Shit, de kom sa ploétsligt sa jag hann inte ens ljuga tror jag. Naval,
bar hem allt i omgangar och mina barn tittade storégt nar jag la upp alltihop pa
matbordet. Lite forstrott sa jag att jag tankte sticka ut och vindsurfa nagra dar i
skargarden eftersom de anda skulle vara bortresta. — Kanske till Svenska Hégarna
eller nat, slank det ur mig. Da kom den férédande kommentaren fran min dotter:

— Men pappa, inte kan man vindsurfa anda till Svenska Hoégarna med talt, packning
och allt? Just dar, i samma sekund, var familjehierarkin utmanad och beslutet att
bevisa motsatsen nédvandigt att fatta.

Minnen fran Tallberg ringde i klockan

Det fanns inte mycket tid for férberedelser. Skulle jag hinna innan plikterna kallade
var det pang bom som gallde. Jag tog en lov forbi nagra friluftslivs- och batbutiker
for att kolla vad som kunde behdvas. Slogs av vilken enorm utveckling prylfloran for
vanligt naturliv hade genomgatt sen sist. Allt fanns i nya turboversioner. Man far latt
kanslan att oavsett vad man skulle géra darute sa var “just den prylen” absolut néd-
vandig... ja, ni kanner nog igen bilden. For mitt ouppmarksamma jag hade projektet
latt kostat tiotusentals kronor. Men mitt i euforin sa en séaljare i en av butikerna med
ett oblygt leende: — For oss ar prylar religion. Det fick mig att stanna upp en smula.
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Med flera kilo kataloger i handen slogs jag av ett minne fran vad en av huvudtalarna sagt
uppe pa miljdkonventet Tallberg Forum sommaren innan. Da satt jag i det beromda taltet
vid Siljan och lyssnade. Christine Loh, en think-tank aktor fran Hong Kong talade i en panel
med andra globala master minds om hur vi manniskor skulle kunna klara av att leva till-
sammans pa jorden i framtiden. Hur vi skulle kunna bygga en hallbar och langsiktig utveck-
ling pa riktigt. Hennes korta rad till var och en, inklusive sig sjalv, var att sluta kdpa "stuff’.
Att till exempel sluta kdpa prylar som presenter. — Kop upplevelser istallet, sa hon. Ge bort
en sanglektion eller en vandring i skogen. Vardet och minnet av det varar garanterat langre
och det genererar dessutom inte i narheten sa mycket koldioxid eller skada som det som
genereras nar vi manniskor skall producera nytt "stuff’.

Christine hade och har saklart helt ratt. Skulle mitt surfaraventyr inte kunna genomféras
utan en kubikmeter nyinkOpta prylar sa har jag inte lart mig nagonting under de trettio ar
bradan legat och tagit plats i kéllaren. Nej, ett mal for projektet blev dar och da att inte
skaffa nagonting nytt alls. Jag skulle leta fram det jag redan hade. Det fick helt enkelt bara
eller brista. Jag blev som uppslukad av denna tanke. Pa tiden fér en gammal arrad prylnérd
och tvattakta utrustningsfanatiker.

Till sist kapitulerade jag andock infor fakta och dristade mig till att kdpa en billig paddel,
lite tamp och nagra spannband.

Lita pa flytet

En annan tanke jag bestamde mig for, som lag lite i samma anda som antipryltanken, var
att inte planera sa sarskilt mycket utan ta saker som de kommer. Inte sarskilt svart att fa till
i och for sig, men jag gillade tanken. Aventyrare av lite mer dramatiska snitt brukar saga att
det ar den totala kontrollen som ar kicken. Att veta exakt vad man skall gora i varje mo-
ment. Att minimera riskerna. All respekt, men det har handlar om annat och ar inte pa den
nivan. Att hamna i ett dilemma vacker uppfinningsrikedomen till liv och det ar bara halso-
samt anser jag. Bestamde mig for att &ven det fick bli en del av idén. Man sager ju att "upp-
finningar ar nédens moder” och jag har hogt fortroende for fenomen tillhérande det starka
kdnet (ni vet dom som “far nar dom vill” till skillnad fran oss som "vill nar vi far”). Sa far det
bli. Inte en massa nervost googlande for att ta reda pa allt om allt... nej, ut & kor bara.
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Mot skargarden och Moja.

Tre dar senare, en eftermiddag vid klockan fyra var bradan redo att lastas ombord pa
Waxholmsbolagets bat Vaddo ut till Moja.

——

el

Pa kajen, men snart ombord och under uppsikt av befdlhavare Robert Jonsson.

Klockan 19.42 stod jag sedan pa Langviks brygga — the point of no return. Batresan ut var
fantastisk. Hade mysigt sallskap pa dack med en familj fran Skokloster. Men jag tyckte mig
héra pa mitt eget berattande hur dumt mitt projekt egentligen 1at. Vad ville jag bevisa? Hur
korkad far man bli i livets mitt? Jag visste ju inte ens om bradan skulle flyta med all pack-
ning. Inte heller visste jag om jag fortfarande kunde vindsurfa? Till raga pa allt sa visste jag
definitivt att man borde trana styrketraning innan man ger sig ut pa en sexdagars surftripp
pa havet och att solskyddsfaktor inte ar dumt alls att ha med sig.

Nedrakning i skymningen

Naja, nu stod jag ju dar. Pa en kaj med massa utrustning pa vag att testa en serie spontana
matbordsteorier. Till min férvaning lag Waxholmsbaten kvar vid kajen och besattningen tog
skona kvallsdopp precis intill och férberedde sig for natten ombord. Inte nog med det, nagra
nyfikna personer slog sig ner pa berget och titade nar jag meckade ihop utrustningen.
Befalhavare Robert Jonsson pa Waxholmsbaten skrattade gott nar han férstod vad som

dé facto holl pa att handa. Fér honom var det latt att inse hur lang summan av alla distans-

© bertoft.com 2010



minutrar var ut till min planerade natthamn i Stora Nassa. — Oj, ska du anda dit och sen
vidare anda ut till Hdgarna, sa han med ett leende och tog lite bilder.

Det var minst sagt nervost att efter sissadar 25 ars avhallsamhet bestiga min gamla vind-
surfingbrada igen. En rundbottnad insjobrada vars ursprungliga stabilitet var som bortblast
med all packning fastsurrad i for och akter. Den fl6t dock, bara annu mycket vingligare. Jag
fick upp seglet pa nader i forsta forsoket och gled sedan sakta ut ur Langvik, med i snudd
pa ingen vind alls. Det var en viktig delseger far man val lov att saga, men hérde jag manne
anda att befalhavaren och hans besattning slog vad bakom ryggen pa mig?

Foérsta forsoket. Inte direkt en imagemdssig drém for en vindsurfare att alla ringarna pa vattnet
gar i sidled... och sa definitivt bekréftar att farten framat &r lika med noll.
Foto: Robert Jonsson

Min stravan att inte kompensera min osakerhet genom att kdpa nya prylar medforde att
jag fick borja navigera med hjalp av Waxholmsbolagets batluffarkarta. Lite grov i detaljerna
men pryl-principiellt helt ratt. Val framme vid nagot som troligtvis forestallde Rodkobbarna
skulle jag komma att surfa in i mitt arrade gamla 6versiktskort nummer 613. En annu aldre
nyckelrings-termometer-kompass fran franska skidorten Meribel bekraftade det jag redan
visste, dvs att mina sma Rodkobbar lag dsterut, eller snett ut till hdger fran Langvik. Jag
kande mig hur cool som helst och minns att jag tankte att har jag seglat segelbat utan GPS
i skargarden sen tonaren sa duger nog min gamla ryggmargsnavigering ombord pa en
brada ocksa.

Tankte aven en tanke som atervande flera ganger under resan — hur farligt kan det har
vara egentligen — hogtryck, 23 grader i vattnet och inga hajar?

Grym kansla att bara dra

Men, vilken frihetskansla! Att lamna allt bakom sig och fa vara helt ensam... och att inte
behdva vanda. Det var fantastiskt. En normal vindsurfingkarriar kannetecknas av att man
standigt vander for att segla tillbaks. Fram och tillbaks, om och om igen. Hela dagen. Att nu
bara kunna surfa ut och bort var en grym kansla. Lite Lucky Luke ni vet. Hej da Mdja, hej
da fastlandet, nu drar jag ut till havs. Det var 6verraskande kul och jag minns att jag skrat-
tade sa dar ohammat som man ibland gér nar man ar ensam i bilen och stereon gar pa det
hogsta.
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Nan timme senare var det dock lite mindre "tjolahejsan”. Morkret gjorde att det blev svarare
att se vagorna och lasa av sjon. Muskelminnet fungerade hyfsat, sa surfningen i sig
funkade hjalpligt, men att inte se konturerna i vattnet gjorde det minst sagt en smula
anstrangt.

Hemma pa matbordet fungerade idén perfekt med ett sjokort i plastfodral, fastspant pa
bradan framfér mastfoten. Men att sta upp i skymningsljus och surfa i flera knop utan las-
glasdgon gjorde konstruktionen helt meningslés. Inte vidare svart att rakna ut om man
tanker efter lite. Jag fick helt enkelt hoppa i spat och simma fram och lasa pa kortet. Att
vingla pa kna uppe pa bradan med rumpan i vadret och forsoka lasa med lasglaségon
pa nasan var inte att tdnka pa, man maste ju varda sin image for bovelen.

Mbredewn . &
Batluffarkartan i all &ra men det var sként att glida in i 6versiktskortet...

Troligtvis Rodkobbarna

Behdvde inte navigera sa vidare varst noga. Det var latt att begripa vilka svarta silhuetter
som lag framfér nabben. Vindriktningen, Mdjalandet och himlens svaga antydan som
visade var solen tidigare gatt ner, avsldjade kursen. Det kunde helt enkelt bara vara R6d-
kobbarna. Minns att jag tankte att jag far ta reda pa det nar jag kliver iland. Man behdéver ju
inte oroa sig for att narma sig land pa en brada som med en bat under fotterna.

Pa tal om image, jag klev iland utan att ens bléta ner vaderna. Synd att ingen sag pa.
Armar och ryggslut varkte inte helt ovantat akut. Jag hade ocksa drag av kramp i ena foten.
Troligtvis hade jag forsatt varenda muskel i paniklage under hela denna forsta strackning.
Minns inte vad klockan var men det var en fin natt sa jag packade ihop sakerna, tog en
macka, nagra morotsstanger och en kopp varmt vatten och satte mig att titta pa himlen.
Varmt vatten har jag lart mig uppskatta under mina ar i Kina. Dar dricker man det standigt
och det gor faktiskt riktigt gott inombords. Speciellt nar man ar trétt. Sen fram med sovsack
och liggunderlag och lagga sig i vindla bakom en klippa.

Stjarnklart. Inte en mygga syntes, marktes eller hdrdes. Fantastiskt.
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Mot Stora Nassa.

Vid fyratiden pa morgonen vaknade jag av att det prasslade pa ett nytt satt och att morgon-
solen stralade. Vinden hade vant till vastlig och okat till 5-8 msek. Vander vinden férandras
ljudet och ar man seglare sa vaknar man av det pa samma satt som en mor vaknar nar
dess barn gnyr (till skillnad fran barnets far....).

Morgon pa néagon av Rédkobbarna. Bra jobbat, lyckades precis técka det jag egentligen ville
ha med pa bilden — dvs férsta nattens sovplats.

Atta sekundmeter var lite pa gransen s& hér inledningsvis, men jag packade ihop och
forberedde mig for att sticka till Stora Nassa. Hade kvallen innan fatt ett sms fran min

bror som skrev att de skulle ligga dar éver dan. Hans familj trodde fortfarande att jag var
ute och seglade med lanad segelbat. Jag hade undvikit att beratta om bradan for att
slippa fa sa manga fragor innan jag sjalv ens visste om det skulle fungera éverhuvudtaget.
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Brédan redo for segling éver till Stora Nassa.

Med ett stralande humor vadade jag ut med bradan for att runda en udde och fa fritt vatten.
Kravla upp och ivag... shit, vilken fart det tog. Javisst ja, det var sa det kandes att plana.
Man kliver lite langre bak och hanger ut allt man har. Wow, vilken kille! Synd att man ar helt
solo innan ottan istallet for pa en cool strand vid lunchtid med tusentals askadare.

Segerruset och fafangan gick dock lika snabbt éver. Jobbigt for armarna och ryggen.
Vastlig vind innebar dessutom lans eller knapp slor mot Nassa. Med en rundbottnad
nerlastad brada var det ingen hojdare alls. Inte fore frukost i alla fall. Vinglade upp seglet
ur vattnet, darrade pa benen, och... yes, hej vad det gick. Forsade fram genom vattnet en
liten bit, sen skar bradan obonhorligt och jag dok i spat. Om och om igen. Och igen.

Efter en stund drog jag en halvvindsbog rakt upp mot ett litet skar for att vila, ata frukost och
fundera. Klockan var ju trots allt bara halv sex pa morgonen och an visste knappt nagon
vad jag hdll pa med. Jag skulle faktiskt kunna sanka grejjorna och simma tillbaks till Méja
pa nagon dag eller tva och ta baten hem. Darmed skulle i princip ingen behdva fa reda pa
mitt idiotiska projekt. Till befalhavare Roger skulle jag kunna saga att jag bara skojjade och
hade surfat till en kompis runt hornet.
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Det var alltsa en slagen langvindsurfare som kravlade upp pa skaret. Hur kunde jag hamna
har? Efter en burk tonfisk i vatten, lite Keso, ett hardkokt &gg och en tomat spetsad med
lite Dijon-dressing fran en Yalla-burk, sa stegrades testosteronhalten sakta och mannen i
mig borjade ater tala. En medicinare skulle stalla diagnosen att mannen pa skaret troligtvis
hade laga halter av MAO-enzymer i hjarnan, det driver namligen aventyrslusten och sen-
sationssokandet enligt vetenskapen. Fine, da kan man skylla hela trippen pa bristen av ett
enzym. Bristen bidrar visst aven till 6kad risk for utvecklande av ett antisocialt beteende.
Faktiskt inte sa dumt att kunna skylla pa det da heller. Naja, en kaffe, ett dopp och en
powernap senare sa var alla motgangar och analysforsok som bortblasta.

En mailtid gjorde susen...

...och det blev dags att visa var skapet skulle sta. Men forst fixa en riktigt cool pressbild.

Min brors sms kvallen innan avslojade att de hade fatt kampa for att halla en ledig plats for
mig intill sin egen bat. Jag anade att det var knokat som vanligt runt klipporna vid Gubben.
Tankte att jag inte ville genera dem mer an nédvandigt sa jag skrev att jag kom pa en vind-
surfingbrada. Inget svar. Han trodde val att jag skojjade. Vilken skojjig lillebrorsa han har.
Jag packade ihop och stack ut pa havet igen.

© bertoft.com 2010

1



Stiltje — téanktente pa det

Klockan gick, solen 6kade och vinden minskade. Mitt pa Nassafjarden dog vinden ut helt.
Nada. Att sta och balansera pa en rundbottnad brada i gammal sjé utan vindens tryck i
seglet har aldrig varit en njutning. Ar 1980 gick det hyfsat att "pumpa” sig fram med seglet

i stiltje, men reinkarnationen av samma metod funkade inget vidare sa jag satte mig pa
bradan och vantade. Tankte det kunde vara en vindkantring pa gang med nytt blas i anta-
gande. Men icke. Eftersom jag hade kopt en paddel yppade sig en madjlighet att testa annu
en matbordsteori. Jag lossade masten, slappte loss seglet fran bommen, vek ihop och
surrade alltihop langs med bradan.

Hade sett framfor mig att jag darefter skulle kunna satta mig som en Buddah och paddla.
Men det fanns inte en chans att min otranade kropp ens skulle komma i narheten av den
positionen. Javisst, att korsa raka ben var fortfarande majligt, men da gick det a andra
sidan inte att béja fram ryggen. Rena skamtet. Skrattade for mig sjalv dar jag lag raklang
pa rygg med korsade ben. Fanns inget annat att géra an att gransla bradan och lata benen
hanga ner i vattnet. Inte gick det sarskilt snabbt att paddla, men det gick.

Nagra kabellangder utanfor Vasterkobben kom faktiskt anda den nya vinden. Glida ner fran
bradan, simma runt och rigga seglet och sa upp i staende igen. Det gick faktiskt forvanans-
vart snabbt att fa till det. Men med solsken, 23 grader varmt i vattnet, inga hajar och stiltje. ..
hur svart kan det vara att flyta runt och surra lite?

In bland batar och svennar

Jag gled standsmassigt och i lagom fart in i sundet syd om Vasterkobben och sedan norrut
mot klipporna pa norra sidan av Gubben och Gumman. Darnanstans gled jag ikapp nagra
forvanade paddlare. Nar jag passerat dem helt ropade en av dem det jag sjalv tankte:

— Du star ju bara dar rakt upp och ner, men glider anda dubbelt sa snabbt som oss. Sa ratt
sa ratt. Nagon timme tidigare hade de troligen snarare ropat och fragat om jag var i akut
sjonod.

Nu var det morgon och darmed frukostdags i batarna. Jag gled inte obemarkt forbi kan
man saga. Kandes lite knasigt men samtidigt provocerande kul. Det var givet att de flesta
var lite forvanade. Till min egen férvaning kunde jag tydligt se skeptiska miner. Kanske
tankte de "Jaja, visst ser det ut som om han ar ute och old-school-surfar med packning,
men det ar han nog inte” eller sa tankte de jantetanken "Tro inte att du kan komma har och
impa pa oss minsann”.

Ar jag 6verkanslig? Ar det mig det ar fel pa, eller florerar verkligen sana vibbar fortfarande

i luften i detta land? Jag kan svara pa att hade jag kommit inglidande i en vik i Amerika,
Grekland, Danmark eller Kroatien hade folk tjoat, vinkat och skrattat. Misstolka mig inte,
jag kraver absolut ingen nyvaken batagares uppmarksamhet, men jag kunde inte lata bli
att reflektera dver vad det ar med oss svenskar som gor att vi ar sa fértegna. Fredrik Lind-
strom har nog ratt nar han i TV-programmet "Varldens modernaste land” konstaterar att vi
svenskar ar det folk i varlden som ar bast pa att undvika att hejja pa varandra i trappupp-
gangar. Fredriks teori ar att vi tror det blir pinsamt. Kanske ar det dar det sitter. Men forres-
ten, hade jag varit en tjej med stora 6gon hade atminstone ett klientel gubbar garanterat ro-
pat och vinkat. Och ratt skall vara ratt, for nar jag passerade strax éver en ankarlina valdigt
nara en liten segelbat sa fragade det lite aldre paret bade spontant och glatt om det var sa
har jag semestrade. Kanske kom det sa spontant darfor att jag kommit innanfor trygghets-
zonen och risken for att nagon annan skulle héra var sa liten — det vill sdga det var minimal
risk for att det skulle bli pinsamt. Jaja, ensam pa en brada har man tid att fun dera pa
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en massa ovasentligheter. Jag klandrar dock ingen. Skulle jag sitta i en sittbrunn och se
ett sant ekipage glida forbi strax efter atta pa morgonen sa ar det inte sakert att jag heller
skulle haspla ur mig nagon vidare varst adekvat vare sig halsning eller kommentar. | syn-
nerhet inte om det var en tjej, da skulle det bli alldeles for pinsamt.

Min brors och hans familjs minspel utstralade dock ett varmt valkomnande helt utan pin-
samheter. Med tiden bérjade deras grannar konversera och stélla fragor. En rolig sak med
de manniskor som jag pratat med pa vagen ar att i princip alla har konstaterat att de har
just en gammal brada liggande nagonstans. Och att de nu kande ett sug efter att testa lite
igen. Kanske har jag startat en ny trend och lurat ut folk att langsurfa med sina brador. | sa
fall, forlat Sjoraddningen.

Det blaste upp under dagen sa jag nj6t av att stanna och umgas med min bror Jan, sambo
Helene och dottern Clara. Hon fick forresten en tur bak pa bradan som jag tror hon gillade
lika mycket som farbror Bjorn gjorde.

- g Y e
kramp. Sa har vi alla blivit

Inte bada f6rrdn en timme efter maten eftersom man kan fa
uppfostrade. Numer spekuleras det i att bluffen egentligen handlat om att de vuxna ska
fa en chans att powernappa efter maten och slippa kolla barnens badande. Jag testar
har om det finns béring i den nya teorin. Foto: Jan Bertoft
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Jakt pa bekraftelse eller frihet?

Idén med hela den har resan har inte varit att sla vare sig langd- eller prestationsrekord

a la Skinnarmo. Det var helt enkelt att testa en spontan tanke och komma ut i skargarden
pa samma gang. Jag alskar ju skargarden och har som sagt seglat runt i den sen tonaren.
Nu har jag ingen egen bat langre, och har man testat kajak, jolle, batluffning och snylta-pa-
kompisar-segling sa ar vindsurfing bara annu ett alternativt satt att komma ut och fa ater-
uppleva den dar totala friheten som skargarden erbjuder. Kanske inte direkt "main stream”,
men anda. Jag har med aren upptackt att det ar annu friare ju mindre "stuff’ man har med
sig och ju farre som vet att man faktiskt ar ute och haller pa.

Bradsegling — en skon variant

Att paddla kajak ar fenomenalt. Men aven da har man de facto en bat med sig. Man stravar
efter att halla sig torr och drar sig for att nudda vattnet. Man ar nervos for att valta nar man
kliver i och ur. Med en vindsurfingbrada sa ar man i och ur samtidigt. Det ar ingen idé att tro
att man skall valja ett av elementen. Just det kdndes helt naturligt. Inte en enda gang tankte
jag pa att flytvast och shorts faktiskt var bléta och jag funderade inte heller en enda gang pa
att anvanda vatdrakten. Man hdll liksom bara pa i alla fall.

&___

Enkelt — bada elementen samtidigt utan att man ens ténker péa det. Foto: Jan Bertoft

Det blev aven sa att min relation till havets skrack — grynnorna — fick en helt ny innebdrd.
For en vindsurfare pa langtur blev grynnorna efterlangtade rastplatser. Ser man ljusgront i
vattnet kliver man helt enkelt bara av och vilar en stund. Oandligt skont. Har i skargarden ar
ju grynnorna dessutom ofta bade runda, slata och tackta med mjukt sjogras.

Rastlos och dags att dra vidare

En dag med bad, mat och sova. Senare vid middagstid borjade det mojna ner en smula.
Rastlés som man blir nar man skall nagon annan stans, riggade jag efter middagen och
stack ut for att surfa vidare till en natt-6. Inget fel pa exponeringen dar och da — 20-25 sitt-
brunnar proppade med middagsatande seglare. Dofter av grillat, rédvin och marshmallows
foljde med mig ut fran sundet. Nar jag rundade en av batarna pa svaj ringlade en flakt av
kaffe och whisky in i ndsan. Mmm... men jag langtade ut till ensamheten pa riktigt. Run-
dade en udde och pep ut mot nordost. Smult vatten, lagom vind och ett skont porlande fran
staven pa bradan. Gjorde nog nagra knop.
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— OK, sitt och smultta pa ert vin ni, jag drar ut fill ytterskéren. Foto: Jan Bertoft

Smuilt vatten, lagom vind. ett sként porlande fran stéven och helt ensam — en grym kénsla.
Foto: Jan Bertoft

Rundade Stora Packharan och styrde Osterut och ut mot 6ppnare vatten. Traningsvarken
kandes tydligt. Nar dagens gamla sjogang och det begynnande morkret utmanade kraf-
terna i mesta laget sa tog jag snabbt beslutet att vanda och sova lite. Surfade in mot Lilla
Packharan, men den skylt pa klippan som beskrev att det var forbjudet fagelskyddsomrade
lyste likt skarp neon i skymningsljuset. Jag forsokte latsas som att jag inte sag den men var
helt chanslos, den syntes I6jligt tydligt. Jag fick helt enkelt gneta pa ett litet stycke till och
hamnade slutligen pa skyltldsa och landstigningstillatna Packharkobbarna.

Kande att jag ville sova bums sa det blev inte mycket till fruktstund pa klipporna. La mig

direkt i min gamla sovsack och nj6t av utsikten. Slogs av att det inte var mygg har heller.
Daremot hade jag séllskap av ganska manga grodor. Ligger man raklang pa sidan med
huvudet pa en ihoprullad t-shirt och tittar pa sma grodor i motljus sa slas man av just det
man sjunger om pa midsommar: De ar lustiga att se.
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Det fina med att att s6ka natthan med réda ar att alla 6ar funkar oavsett vindriktning.
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Nu eller aldrig — trots en mork
sjorapport.

Vaknade av att en groda gjorde sma narmanden mot min ena hand. Klockan var val
sissadar fyra och solen holl pa att fa liv i naturen. Jag konstaterade att vinden var kalas.
Rak sydlig och ca 3-5 msek. Blir en Iatt halvvind ut till Hogarna tankte jag.

Tankte ocksa att jag bor passa pa medan vinden ar bra, sa jag packade och stack
direkt. Vadade ut och simmade med bradan runt en liten landtunga och sen upp och
ivag. Skodoont. Strackte till Drapharan. Solen boérjade varma gott och jag hittade en
hamnbassang som var som gjord for en vindsurfingbrada. Anar att paddlare som hittar
hit blir lika glada som jag over den lilla skrevan.

et M - ¥ "

The perfect spot — tror George Costanza i Seinfeldt hade gillat denna.

Hm, det sag minsann bra ut och vinden hade bara dkat en liten smula. En klassiker en san
har dag ar att det blaser upp under férmiddagen for att pipa i ganska rejalt mitt pa dan och
sedan lagga sig. Jag strosade runt lite och tankte att jag hade Svenska Hogarna somien
liten ask. Smsade min bror att allt var val och bdrjade fixa lite frukost. En liten stund senare
kom svaret: "Se upp for idag skall det komma kraftigt ovader fran séder med mycket regn
och &ska. Hall utkik sdderut. Aterkommer efter sjérapporten ki 08.00.”
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Ajda, frukosten stalldes in, jag svalde en tomat och lite nétter, skippade kaffet och skdljde
ner alltihop med lite havsvatten. Vattnet var faktiskt riktigt gott har ute hade jag markt. Sen
pa med vasten, vada ut, ta nagra djupa andetag och dra vidare.

Ovader pa gang — ett svart beslut att fatta

Jag minns att jag ténkte ganska mycket pa vad jag nu stod infér. A ena sidan sag dagen
ut som den perfekta dagen fér att n& Svenska Hogarna. A andra sidan talade sjdrapporten
om annalkande ovader. Jag vet att vadret kan totalférandras pa nagon timme. Har sett det
handa hur manga ganger som helst har ute pa havet.

Ovader, kraftigt regn och aska ar ju respektingivande ord i en sjorapport. Skulle jag vanda
eller fortsatta. Jag tankte att det ar lika bra att atminstone surfa vidare ut till Garna norr om
Gilléga skargard och sen fatta det slutliga beslutet dar ute. Solkobbarna hette de visst.
Varje distansminut dsterut nu pa morgonen ar en bra investering om férutsattningarna
hardnar langre fram.

Det gick med ganska bra fart. Jag sag nagra sma 6ar som lag norr om de stérre land-
massorna som inte kunde vara annat an Gilléga skargard. Ingen tvekan och alltsa inget
behov av att avbryta surfandet for att hoppa i plurret och kolla sjokortet. Batteriet pa min
armbandsklocka hade kroknat redan tidigare sa jag tyckte tiden gick lampligt fort pa egen
hand. Val uppe pa en av Solkobbarna vankade jag av och an med beslutet om att sticka
vidare mot Svenska Hogarna eller inte. Ett nytt sms fran min bror paminde om det som
komma skulle. Via internet hade de fatt den dystra rapporten bekraftad. “Fatta kloka
beslut” avslutades smset. Jag gillade den smarta formuleringen lika mycket som jag gillar
min smarta bror. Hade han skrivit "var forsiktig och gor inget dumt” hade jag tankt andra
tankar och i ren trots utmanat alla 6den som jag kunde komma pa. Tank att en sa till synes
liten nyansskillnad kan géra sadan skillnad i hur man (las garna "jag”) tolkar in saker. Jag
skall bérja anvanda "Fatta kloka beslut” till mina egna barn. Tack for tipset brorsan, tror
benhart pa det forhallningssattet.

Ok, upp pa toppen av Solkobben och spana igen. Jo, det hade blast upp nagon sekund-
meter ytterligare, men vagorna hdll sig hyfsat lugna och det syntes inte nagra nya moln-
formationer i sdder. Jag var for pirrig for att fixa frukost och forberedde istallet lite nédmat
i min lilla gra "snabbvaska” som stod surrad bakom mastfoten. Hade inte ro i kroppen att
Odsla tid pa en klippa utan kom fram till att det var nu eller aldrig. Skulle jag inte forstka
idag skulle jag aldrig forlata mig sjalv. Att ta sig till Gilloga skargard pa vindsurfingbrada
kommer inte bli en arlig tradition. Jag hade ett skott i bdssan kandes det som.

Nodplanen

Planen for ett nddlage var att slappa loss allt bagage fran bradan, och lata det flyta iland
nanstans. Aven segel, bom och mast och sen bara halla mig kvar pa bradan och férsoka
paddla in till fast mark med eller utan paddel. Faktum ar att jag tror en brada ar sakrare an
en osankbar jolle eller kajak. Bradan vattenfylls inte, ar inte tung och om man bara ar vid
medvetande och inte nerkyld sa kan man nog halla sig flytande tillsammans ett bra tag i
svenska busvadersforhallanden.
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Jag har chansat under hela mitt liv och det ar med 6dmjukhet jag konstaterar att det har
gatt hyggligt bra hittills. Jag ar normalbegavad, har hyfsat stor sjévana och kan ta i om det
behodvs. Forvisso just nu med en kropp desarmerad av traningsvark, men med en envishet
som duktigt kompenserar sana trivialiteter. Om himlen hade varit pa vag att svartna hade
jag lugnt stannat och agnat ett dygn eller tva at att fa fast taltet i graniten och bara géra det
basta av laget. Tonfiskburkar fanns det ju sa det rackte.

Beslutet fattat — nu eller aldrig

Ok, beslut fattat. Hogarna nasta. Kunde inte se fyren men val silhuetten av 6n. Bradan
gjorde god fart och jag var lite nervés men anda kittlande n6jd med att vara just pa vag ut
till den mest isolerade bebodda 6n i svenska skargarden...

_ Svenska
¥ Hogarna

e ¥
Ca 18-20 surfdistansminuter éster om Méja ligger Svenska Hégarna.

HAll lite hdg kurs mot den sydliga vinden for att ha marginal att driva norrut parallellt med 6n
om det blev tufft pa andra sidan det 6ppna vattnet. Tankte pa smset: Fatta kloka beslut.

Nanstans dar ute pa vag ut mot Hégarna sa gjorde sig hungern pamind. Skit ocksa, skulle
ha tagit tid att trycka ner lite mer mat i magen. Nu blaste det sa pass att jag inte kunde
slappa bommen med ena handen och fa i mig den nétblandning jag hade i en Yallaburk

i flytvastfickan. Jag ville inte heller stanna bland vagorna bara for lite nétters och russins
skull. Jag korde pa.

En inverterad oas

Efter en stund sag jag grona skiftningar i vattnet... en grynna var i antagande. Kanslan kan
nog liknas med den som okenvandrare kanner nar de ser en liten sjo bland sanddynerna,
fast tvartom liksom. Kalas, en rastplats som pa bestallning. Jag kliver enkelt av i det
knadjupa vattnet. Det mjuka sjograset smeker mina trotta kontorsfotter som vore det fot-
kram. Jag minns att jag tankte att grynnan var balsam for sjalen och sjograset balsam for
halen. Dalig ordvits jag vet, och jag sag inte en enda skrattmas som skulle kunna lattat upp
mitt anseende... jag var heeelt ensam.

© bertoft.com 2010

19



Brynhallan
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Klucken
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Troligtvis var det pé& Brynhéllan som lunchen intogs under hégtidliga former.
(Réda pricken till vénster &r Solkobbarna och den stora till hbger &r Svenska Hégarna)

Jag tankte ocksa att det har ar en absolut héjdpunkt i livet. Nu skall har atas en brunch
jag sent skall gldmma. Med svensk istidsplanslipad granit under bada fotterna fortojer jag
bradan i styrbordslaret och borjar tillreda en mailtid.

Upp med en burk tonfisk i vatten. Jag garnerade med en tuss gront sjogras. Kan asiaterna
ata gronsaker skordat fran havet sa borde vi kunna det med. Det smakade som sallad,
hade en skon konsistens och sag mycket delikat ut dar det lag i burken. Till det lite morots-
stanger, purjo, en tomat och dressing. En kopp saltvatten med frasch salta och bouget. Allt
kandes faktiskt helt normalt, men det sag nog inte sa normalt ut: En person star mitt i havet
i knadjupt vatten och ater? Runt omkring ar det upp till 30 meter djupt. Inte en sten syns
ovanfor vattenytan och vagorna bryts inte ens av grynnan. Min kompis Par smsade att det
lat som en given scen i nasta Aberg-rulle.

Jag kunde inte lata bli att ta fram termosen och fixa lite varmt kaffe nar jag anda hall pa.
Bara for att liksom reta nagot av alla de normaltillstand man haller pa och anpassar sig efter
i vardagen. Att smutta pa en kopp java med lite digestive-kex kryddat med en utsmetad
Plopp kandes kultiverat sa det rackte dar jag stod.

Diskade lilla koppen, packade skrapet och klev med torra shorts upp pa bradan och fort-
satte mot Svenska Hogarna. Man kunde fortfarande inte ana nagon férandring pa himlen i
soder. Vinden holl sig hyfsat stadig bade i styrka och riktning. Det var succékansla pa gang.

Med segervittring puttrande i blodet foll jag av ner mot norra delen av Stordn. Man skall
runda udden for att sen glida in i den naturliga lilla hamnen pa ostsidan dar batarna lagger
till. Jag kunde ju i och for sig kliva iland var som helst, men pa nat satt sa drogs jag mot lilla
hamninloppet. Hamnen pa Svenska Hogarna ar alltid ett kart aterseende och dessutom
kunde det vara kul att glida in dar med en brada for en gangs skull...
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Framme...nastan.

Vinden dkade nu sakta men konstant. Det blev lite jobbigt pa slutet och vagorna blev storre.
Jag blev till slut tvungen att vika ner seglet och satta mig att vila en stund. Det skulle jag
aldrig ha gjort for det var annu kdmpigare att fa upp seglet igen. Inte for att det blaste for
hart, eller for att vagorna var for stora, eller for att jag var for trétt, men alltihop samtidigt och
25 ar for sent. Jag hade dessutom tagit ut den mentala segern lite for tidigt. Sa nara, men
anda inte. Sorgligt orutinerat. Bara att bita ihop och kroka ryggen tills vattnet rinner ur seglet
och man, den dar brakdelen av en sekund, tors flaka upp seglet mot vinden och lita pa

att trycket i det hindrar kroppen fran att ramla baklanges i spat. Efter nagra forsok gick det
och bradan skot fart mot udden. Inte ovantat skont att se land narma sig. Jag rundade och
styrde med ganska urlakade armar in mot en grynna norr om Storén. Klev av och tog fram
mobiltelefonen. Min bror hade smsat igen och nu stod det att de var pa vag ut mot Hégarna
och det antyddes tydligt att jag helst skulle vanta med att sticka vidare tills de lyssnat pa
sjorapporten klockan 08.00. Nu var det bara det att klockan var tjugo minuter i atta och jag
redan var framme, sa det var med viss triumf jag skickade just det beskedet som svar.

Framme pa riktigt

Nar jag nu stod dar kollade jag sjokorten en sista gang och surfade sen in sista biten till
hamnen. Jag méttes direkt av nyfikna seglare som undrade om det de sag verkligen var
det som hdll pa att ske. Jo, jag ar ute och surfar med talt och allt. Du ar galen pa riktigt, sa
dom och skrattade. Samma slutsats fick jag fran vannerna Bergkvist via ett sms lite senare.
Det varmde gott i bada fallen.

Sként att std med fétterna pa samma 6.

Nar jag glidit in till klippkanten och satt min fot pa 6n skdljde ett lugn éver mig och jag
packade i ultrarapid upp bradan och alla prylarna pa berget. Varenda muskel i kroppen
hjalpte mig valvilligt att halla tempot nere.
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Egobilden fran Svenska Hégarna den 17 juli 2010.
Foto: Jan Bertoft

En varldshistorisk mikrohandelse?

| efterhand har det slagit mig att detta kanske var férsta gangen som nagon nagonsin
vindsurfat till Svenska Hogarna for egen maskin. Inte som att surfa 6ver Atlanten precis,
men det har "rekordet” blidde liksom till mer av en slump. Tror faktiskt inte att Atlantsurfaren
stack ut pa havet pa mafa och rakade hamna pa andra sidan.

Naja, att samla rekord ar ingen av mina starka grenar, men jag kunde inte slappa tanken
efter att den val dok upp. Fragade faktiskt 6bon Hasse Anderin via email efter att jag
kommit hem igen, om de visste nagot i arendet. Han svarade att de inte hort talas om
nagon tidigare 6-gast i den genren. Sa om férsamlingen inte har nagot att invanda tanker
jag ta Hasses svar som inteckning pa att jag ar forst i varlden att vindsurfa till Svenska
Hdégarna. Anda tills nagon bevisar motsatsen.

Jag gor saklart inga ansprak pa jamforelser med de mer betydelsefulla milstolpar som lett
fram till det Svenska Hogarna som vi ser idag, men jag kan inte lata bli att kittlas av den
esprit som ligger i tanken att mina barnbarnsbarn en dag gar in i informationsboden vid
fyren och ser en liten notis med farfars fars (eller morfars whatever dito) namn i narheten av
historiebeskrivningen kring Gustav von Heidenstam, Edward Sjoblom och andra Svenska
Hogarna-storheter. Da skulle jag utan omsvep vrida mig i graven av valmaende.

Dags att njuta av segerns sétma

Framme. Telefonbatteriet var slut och varje muskel kandes stenddd sa jag bestamde mig
for att stanna tva natter och njuta av en hel vilodag daremellan. Min bror kom med sin bat,
de fortdjde, vi gick en tur till fyren, betalade snallt i glasburken och kollade utsikten. Sen
passade de pa att sticka vidare norrut innan ovadret skulle komma.
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Kul att de kom, skont att de stack. Jag fortsatte mitt ultrarapidfixande och satte upp ytter-
taltet pa en liten flack med gras. Stenar och tamp fastknutet i vindpinade enbuskar fick
ersatta taltpinnarna. Jag fick bara ner en ynka pinne. Ytterskaren bjuder sallan pa matjord i
tjocka lager. Tankte att aven om det var tidigt pa dan sa var det skont att fa upp taltet innan
regnet piskar ner fran en argsint kvallshimmel. Nar allt var surrat tog jag fram tre burkar
makrill i tomatsas som férsvann i en inandning tillsammans med en liter farskvatten och
sen somnade jag gott i solen i ett antal timmar. Hur manga vet jag inte for med inget batteri
i vare sig klockan eller telefonen sa blir tiden skont ointressant.

Hégarna camping bjéd inte pa stora grésytor men det gick fint dnda.

Leta efter el

Ett dopp var ny balsam for sjalen. Det var daremot inte uppgiften att ta sig in i taltet for
kroppen. Traningsvarken var I6jligt enerverande. For en utomstaende sag det nog ut
som att om jag val kom in i taltet sa skulle jag aldrig komma ut igen.

Men det gjorde jag. Av det skalet att jag behdvde ladda mobilen. Gick bort till hamnen

och siktade pa den fetaste motorbaten. .. tankte att om det ar nagon har som har el sa
ar det dom. Men de var torsk sjalva. Verkade dock inte bekymra dem namnvart dar de
stod pa bryggan och trasslade upp ett kastspd med en narmast vidrigt fluorescerande
latex-vobbler.

Paret Joérgen och Cathrin stralade av brunbrand semesterlycka och de bjod raskt in mig till
middag, att sova pa baten, en kaffe eller vad som helst. Generositeten var dvervaldigande
osvensk. Jag sa att jag skulle upp mot fyren och leta el och vips sa fick jag Cathrins mobil-
telefon och laddare med orden: — Ah, va bussigt om du kunde ladda min ocksa. Harligt, en
framling som litade pa en annan. Hur manga skulle Iamna sin heligaste agodel proppfull
med hela sitt integritetstorstande privatliv till en "total stranger”. Visserligen var val oddsen
for att jag skulle rymnings-surfa fran 6n inte sa hoga, men det kdndes anda som en gest
vard att lagga pa minnet ar 2010. Jag minns att jag lite pa skoj tankte att om jag nu blev
Overfallen pa stigen till fyren sa skulle jag forst och framst se till att skydda Cathrins mobil-
telefon. Det kandes viktigare att uppratthalla hedern och fortroendet och kunna aterlamna
den snarare an att skydda min egen nalle, och da skall man veta att min mobil ar hela min
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tillvaros pacemaker. For en som Cathrin, som jobbar med rekrytering sa handlade det
naturligtvis om en av de mer fundamentala manskliga och relationsmassiga sjalvklarheter-
na: Ger man nagon ansvar sa tar de ansvar. Ger man nagon fortroende sa skyddar de det
fortroendet. Kanske var det just dar och da inte sa sarskilt djupsinnigt grundat, utan bara
det faktum att jag sag totalt ofarlig ut nar jag haltade in pa bryggan i surfshorts och flip-flops.
Och att hon helt enkelt bara ville fa den laddad medan hon sjalv fiskade fardigt. Jaja.

Gick upp till garden och fyren och tankte om nagon ur familien Anderin, som ar de enda
fastboende pa 6n, bara visar nasan utanfér dorren sa kommer jag kasta mig dver dem med
mina laddare. Samtidigt holls min iver tillbaks da jag tankte pa att de maste vara hjartligt
trotta pa sana som mig, vars liv styrs av elférsorjningen till sin telefon och dator. Nu syntes
de inte till sa jag gick in i fyren och betalade en ny omgang intrade och sokte efter tva hal

i vaggen. Till min urbana gladje hittade jag ett uttag langst upp. Yes! Lyckan var fullkomlig
och jag kunde smygtanka min basta kompis. Klattrade upp och ut pa balkongen runt
glasprismat och satte mig och njot av utsikten — och av att i dubbel bemarkelse kunna
ladda batterierna. Tog aven en lov forbi informationsboden intill fyren och laste allt som
fanns att [asa om 6ns historia innan jag med stela ben atervande ner till hamnen igen.

Ovadret narmade sig

Mina nya vanner Jérgen och Cathrin forberedde middag. Vaderrapporterna sa fortfarande
enhalligt "Vast till nordvast 8-13, upp till kuling 15, kraftiga askbyar och dalig sikt’. De
insisterade pa att jag skulle skippa taltet och komma 6ver pa middag och att jag hade en
sangplats till forfogande ombord. De visade sig dessutom att de inte bara hade slut pa el
utan aven slut pa kaffe. Jag tog tillfallet i akt och erbjod mig komma med tonfisk till deras
inbjudande sallad, kex till osten och pulver till kaffet. Vi skrattade gott at det faktum att 6ns
enda bradseglare fick komma till undsattning med skaffning till hamnens éverlagset
biffigaste fartyg.

Semester nar den ar som bast. Har satt vi i deras bat och skrattade tillsammans under ett
smattrande kapell sa tararna rann. Visste nyss inte om varandras existens och plétsligt
bondade vi fett som det heter nufértiden nar man har kul ihop.

Historien fortaljer inte om det var flip-flopsen eller det myckna vinet som gjorde att den
nattliga klattringen till taltet berikades med en Iuftfard ner bland enebuskarna. Likt en katt
landade jag dock mjukt pa ena axeln. Taltet lag inom synhall och sag ut att klara sig fint sa
om det inte varit for alla barr och det haftiga dsregnet sa hade jag nog bara rullat runt pa
rygg och slutit 8gonen. Man somnar ju sa latt med flip-flops pa fotterna...

Jag gillar verkligen att ligga inne i en sovsack under en taltduk nar det vraker ner regn och
vinden sliter i duken. Varmt, torrt och lyckligt mysigt pa nat satt. Som att ligga i en saker
natthamn och ankaret sitter som berget. Eller som kanslan bonder kanske far nar de precis
fatt in skdrden innan hdststormarna. Man kanner sig sa dar tacksamt néjd med laget man
sjalv forsatt sig i.
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Skon vilodag pa Svenska
Hogarna.

Att fasta taltsnoren i enebuskar visade sig vara ett smarre genidrag. Vinden som slet i
duken hade annars garanterat ryckt upp varenda taltpinne ur jorden. Nu blev hela taltet
som en flexibel svavare. Hart spant men med talig tdjman. Kryp-enarna i ytterskaren ar
sega rackare och for dem sa var nattens vindbyar troligtvis en viskning jamfort med vad de
ar vana vid pa hostkanten nar varenda rottrad maste knipa med tarna for att inte hela alltet
skall blasa bort. Hade en citybuske slagit rot pa en san plats hade den troligtvis inte haft en
chans att halla sig kvar pa on.

Askan uteblev. Har i efterhand hért att inlandet och framforallt Skéne bombarderades
med blixtar sa det var val tomt i magasinen nar det drog forbi oss i mellersta skargarden.
Vaknade tidigt som vanligt och konstaterade att taltet svavade fint i morgonsolen. Ut och
vacka tuppen med ett arla nakendopp.

Morgondopp och soltork.

Darefter packade jag ihop lite saker, kokade vatten med mitt desarmerade spritkdk och
fylide termosen. Lite lattare gick det att ga upp till fyren idag. Ville dit for att skriva ner lite
tankegangar kring alla de projekt som jag borde stannat hemma och jobbat med. Men
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som jag anda var glad jag tagit en paus ifran. Nu var det dessutom inte mycket att gora at
just den saken. Jag var inblast och nédladdade min mobiltelefon i ett av landets vackraste
fyrtorn. Varre kan man ha det.

Y g 5

Virre stéllen att sitta och jobba pa har man ju varit med om.

Fixade en tidig maltid uppe pa fyren. Kallad frukost eller lunch saknade betydelse eftersom
i princip alla maltider anda bestod av nagot tonfiskrelaterat. Nu spetsade jag den med Bla
Bands festliga tomatsoppa... Men alltsa, varfor valjer man att dopa sin pulversoppa till
“festlig” undrar jag. Ar sjalv reklamare och hade nog avrétt Bl& Band fran just den formu-
leringen pa paketet. Jag kan forsta att champagne med flingor i 24 karats guld med en
smula fog kan sjalvutnamna sig till festlig, men pulversoppa...halla?

Fyrens réda balkonggolv var helt ok som matbord. Ser inte pasen festlig ut till sa ség?
Den var dock god. Jag frangick receptet om 5 minuters koktid och blétte helt enkelt bara

upp det festliga pulvret i varmt vatten. Klart pa 15 sekunder. Vare sig pulvret, tonfisken eller
magen hade nat att invanda mot min expressversion.

© bertoft.com 2010

26



Vilken orgie i carpe diem. Att sitta i en sovsack i la bakom det 6ver hundraariga glasprismat
uppe pa fyren i morgonsolen och skriva, fika och fa vara helt ensam. Oslagbart. Efter nagra
timmars skrivande och en skdn powernap blev jag hungrig och larde mig ater nagot nytt:
Man skall ha 500 gram kéttfars till den chili con carnepase jag hade med mig. Saklart, hur
dum far man bli? Straffet blev att tillreda en chili con carnesoppa. Att utesluta tonfisk den
har gangen var ett 1att val. Den kottldsa soppan smakade hur bra som helst men paketets
utlovade festlighet maste jag erkanna att jag fick anstranga mig for att fornimma. Men vad
gjorde det nar man anda kanner sig som en kung med det man har.

Mingel pa fyren med okanda och kanda

Nu borjade det rora sig lite pa 6n. Det kom lite batfolk till fyren sa intakterna stegrades
tilifalligt i glasburken nere vid dorren. Nagra dollarsedlar vitthade om gaster som kommit hit
fran mer avlagsna platser an mitt Langvik pa Mdja. 25 ynka kronor vill man ha for ett
besok i fyren och en broschyr om 6n. Fyrens planerade rivning undanréjdes hjaltemodigt
av Edward Sjoblom och ar 1991 renoverades den av Sjofartsverket och sedermera
skanktes fyren av Sjargardsstiftelsen till Edward Sjobloms Stiftelse som idag forvaltar fyren
och haller den 6ppen aret om. Rent handgripligen sa skoéts bade fyren och vaderstationen
av familjen Anderin, som aven de bdr upphdgjas till hjaltar. Att nyttja fyren mer an ett kort
besok vackte tanken att jag nog borde gora en lite storre donation an 25 kronor per visit.
Jag fylldes av stor tacksamhet gentemot dessa manniskor som gor det majligt for oss som
kallas allmanheten att ha tillgang till en historisk fyr mitt ute i ingenstans. Sagt och gjort, ett
litet extra bidrag blev det och hade de bara haft en bankomat ute pa 6n sa hade jag saftat
pa med annu mer. Tankte att jag far spa pa senare. Om jag nagonsin kommer tillbaks till
fastlandet vill saga...

Nar den mexikanska soppan var uppaten kom tva seglare upp och spanade efter en
familiemedlem som skulle komma seglande fran fastlandet. Vi forenades i en lang rad
trevliga resonemang och hann val ocksa med att avverka ett par avgérande frage-
stallningar gallande mansklighetens framtid. Dessutom visade det sig som vanligt att vi
hade lite gemensamma bekanta pa anstandigt avstand. | nasta andetag insag vi dessutom
att vi traffats pa Orustmassan for cirka 10 ar sedan.

Pa fyren stod jag med Mats Gustavsson och hans gode van varldsomseglaren vars namn
aldrig namndes. Mats ritar och bygger Linjettbatarna pa Rossatra Varv och vi traffades
férra gangen nar jag hade fullfoljt davarande dromprojektet att bygga en av Peter Norlins
klassiska skargardseglare, Omega 42an. Bortsett fran dromlaget att fa bygga en bat vars
position som en av de mest linjeskdna skargardsklassikerna var otvetydig, sa var detta mitt
exemplar ritat med en helt ny, ljus och éppen inredning. Det var Lidkdpings Batsnickeri som
stod for idén att bygga baten igen, men mitt fel att inredningen tog sig en sadan, pa den
tiden revolutionerande, omvag. Nar jag val dvertalat Hakan Bengtsson pa varvet att jag
visst skulle kopa deras prototypskrov som inte var till salu, anlitade jag prisbelonte industri-
designern Bjorn Dahlstrom som fick rita en helt ny inredning med utgangspunkt fran
varvets intentioner. Han fick fritt spelrum att tanka nytt, ljust, dppet, stilrent och i nya
material. Bjorns folk gjorde en CadCam-ritning av skrovets insida och tog ut svangarna pa
ett i mitt tycke fenomenalt skickligt satt. De tog bra betalt sa skam vore det val annars.
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Bjém Dahlstréms CadCam-ritning pa inredningen. Verkligheten blev i princip exakt sa.

Modellen doptes till Omega 42 Carisma och stalldes ut pa Orust. En av de forsta som
kom ner i baten pa massan var Mats med fru. Vi hade en trevlig pratstund redan da och
resonerade om plastbatsinredarnas konservativa syn pa inredning och deras till synes
orubbliga ovilja att bryta det mérkbruna arvet fran trabatarnas era.

Det var underhallande att ses igen uppe pa Svenska Hogarnas fyr sissadar tio ar senare
och aven att ater resonera om batinredningar med Mats — en av landets framsta konstruk-
torer. Mats seglade denna sommar i en prototyp till annu en Linjettmodell och berattade om
varvets langa leveranstider till foljd av en idogt trogen kundkrets och stor efterfragan. Ett
fashinerande stycke svensk bathistoria. Min egen trovardighet som batdesigner starktes val
inte direkt av att mitt enda flytetyg dessa dagar var en 30 ar gammal vindsurfingbrada, men
idéer och synpunkter saknas inte for det och Mats var en god lyssnare. Det har till allas
gladje ocksa skett en del pa inredningsfronten och hade mitt bygge lanserats idag sa hade
tajmingen varit avsevart battre enades vi om.

Om Omegaprojektet skulle jag kunna skriva en beréttelse i sig
men nu handlar det om vindsurfing. Bilder p4 Omegan och mer
att lasa finns pa min hemsida www.bertoft.com. Klicka pa "Design”.
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Kan man hitta en coolare svit med mer havsutsikt?

Saklart — en natt pa fyren kan inte vara fel

Efter en slapp dag med skont dliv i ultrarapid dristade jag mig till att laga en pastamiddag.
Det funkade fint att koka pastan med min gamla spritkdksbrannare i en skreva i taltet och
nagra stenar som stod for kastrullen. Uppe pa klippan vid taltet hade jag sedan en magisk
middag med en annu mer magisk solnedgang.

Liten skreva, dit med brénnaren och en sten och sen bara kéra. Blev bade klart och gott.
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Inte vidare svart att fé till nat delikat en dag som denna.

Jag anade nagra silhuetter uppe pa fyren och tankte att de som satt dar uppe hade
verkligen lyckats pricka in ett fint sommarminne. Redan innan hade jag bestamt mig

for att ta med mig sovsacken och sova under bar himmel uppe pa fyrens balkong. Ville
dock vanta tills solen gatt ner s& de som satt dar fick vara for sig sjalva. Jag insag det
opassande i att avbryta en romantisk fortrollning med mitt enstoriga luffarbeteenden och
mina tonfiskburkar.

Blir séllan storslaget pa bild, men den var inte att leka med pa riktigt dér och da.
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Saklart var det Jorgen och Cathrin som satt och nj6t dar uppe. Vilka suverana livsnjutare.
Med box, vinglas och allt. Annu en guldstund med mycket skratt. Bland annat enades vi

om hur fantastiskt Sverige ar som latit bygga stora réda mobiltelefonladdnings-torn i skar-
garden och till raga pa allt skruvat fast lampor i dem sa att man kan hitta dem aven pa
natten. Det var lange sen jag hade sa roligt med folk jag egentligen inte kanner. Kan faktiskt
inte erinra mig nar de skedde sist ens med de jag redan kanner om jag skall vara riktigt
arlig. Kanske glommer man fort men det ar alltid uppfriskande kul med nya bekantskaper.

1 15 sekunder téndes lilla 40-wattslampan om och om igen innanfér det megastora glasprismat.

Fran fyrens 6fre plan horde jag deras smittande skratt nar de gick tillbaks ner mot hamnen
och den biffiga baten. Det blaste 10-13 msek men det var som vanligt hyggligt laigt bakom
glasprismat. Kandes lite som att jag hade sallskap av trogen kompis eftersom fyren lyste
upp med jamna mellanrum. Att ligga dar och se solnedgangshimlen sakta skifta dver till en
stjarnklar dito var inte dumt alls. Tankte pa filmrepliken som indiern som bodde vid en grotta
sa till kvinnan fran den stora staden: — You sleep in a five star hotel, | sleep in the all star
hotel.

Det var inte heller sa dumt att vakna till morgonljuset och solen.

Om jag bara haft batteri i klockan sa hade den varit nat med fyra pa morgonen.
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Hellre lifta an driva till Estland.

Avnjét en tidig frukost pa "sangen” med kaffe och lite nétter i soluppgangen, sa hej da till
fyren och gick ner till taltet for att packa ihop. Klart mindre 6m i musklerna men 10-13 msek
och vastlig franlandsvind fick mig anda att inte ens dvervaga ett forsok att surfa vidare. Hur
laga halter av MAO-enzymer jag an hade. Ville inte utsatta vare sig mig sjalv eller andra for
det korkade beslutet att tro att jag skulle lyckas ta mig till Fredlarna i den har vinden. Jag
hade kanske lyckats komma upp ur vattnet tva-tre ganger, men sen obdnhdrligen fatt ge
upp och darefter bara kunna fokusera pa att halla mig flytande anda till Estland. Jag har
inget emot Estland, sa no offence, men jag hade inte med mig passet.

Lift till Rodloga skargard
S3, istallet lag bradan vid 10 tiden fastsurrad pa fordacket pa Jorgen och Cathrins stora
Princess 45a och jag klattrade for forsta gangen upp pa en flybridge pa riktigt.

Kéndes tryggt att veta att om motorn stannar sé har vi ju alltid bradan.

Vilken utsikt! Inte undra pa att de inte kor pa grund, de ser ju alla dar och grynnor uppifran.
Har har man burkat runt nere vid vattenytan och sett skargarden fran sidan i 30 ar. Klart det
kanns bra att sitta hogt upp, med fin dversikt, och i ett skdont tempo glida genom skargar-
den i en bat som kan vanda runt sin egen axel och har allt man kan tanka sig ombord. Jag
gjorde en pudel och omvarderade direkt alla tidigare uppfattningar om det flybridge-folk
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jag tittat snett pa en och annan gang genom aren. Vi hade det kalas dar uppe och
dessutom gjorde CDn med svenska sommarhits inte tillvaron samre den har hog-
sommardagen pa ovre dack.

" ™ #
En pudel infér alla flybridgare jag hytt med nédven &t. Det &r fantastiskt hér uppe.

Fredlarna och Angskar passerades med majestatiskt lugn. Vi la lite senare till pa en holme
utanfér Rddloga jamte Nille, en av Jorgens gamla kompisar. Det blev bad, sillunch, kaffe,
middag och ett sardeles kul fragespel med fragor om navigerig och annat. Jag hade
redan innan sillunchen bestamt mig for att lamna mina nya vanner sa att de fick vara ifred
fran vindsurfaren med de laga halterna MAO-enzymer. Men de var sa generdsa och jag
sa erbarmerligt karaktarslos sa jag lat dem inte ens komma i sang forran vi alla kroknat av
utmattning... vi hann precis nan timme innan solen gick upp.

Sommarpolarna och livsnjutara Jérgen, Cathrin och Mats.
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Det bérjade med en spontan sillunch. ..

Fortsatte med bravur och filtar...

A

...och slutade med fragesport typ "Om du star i baten och tittar framat, vad heter bakat?”
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Rodloga och turen till Blido.

Kort men skon sémn i sovsacken direkt pa klipporna och annu en solig morgon klev jag
upp och packade ihop och satte darefter av mot Rédloga-boden. Den harda vinden fran
gardagen hade mojnat och nu var det val snarare 5-8 m/sek. Tankte att jag surfar in till
boden handlar en god frukost och surfar sen snabbt ut (utan bagage) med nybakat brod
och lagger pa deras férdack innan de vaknar sa kompenserar jag kanske en del av min
efterhangsenhet. Jag var helndjd med den idén — vilken trevlig kille man ar? Pa vag till
Rodloga surfade jag forbi tva talt som stod pa en liten klippa. Utanfor talten lag tva kajaker
med mast och bom — faltkajaker med segel. Med den sinnesstamning jag hade i kroppen
just da tankte jag att hade bara de som sov i talten tittat ut sa hade jag latt lyckats dvertala
dem att bjuda in mig pa en morgonfika... och darefter hade det varit en smal sak att lura ut
dem pa lite kappsegling.

Inte manga var vakna nar jag fran norr gled in i den ost-vastliga passagen vid Rodléga men
massor av batar lag darinne som vanligt en dag i Juli. Jag stallde mig pa en grynna for att
skicka lite sms och vila en stund. En dam och tva herrar pa bryggan i narheten tittade
forvanat pa ekipaget. Det visade sig att jag stannat pa den enda aretruntboende Rodldga-
familiens egen lilla grynna. Dom har sett mycket komma farande till n bade sommar och
vinter men aldrig en langvindsurfare berattade de for mig nar vi sags igen inne vid boden.

Framme vid Rédlbga tidigt pa morgonen innan skérgards-kommersen bérjat.
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Jag kom tidigt till lilla viken vid boden men mina éverraskningsplaner med frukost till van-
nerna i Princess 45an sprack anda tva ganger. Forst dppnade boden inte forran klockan 10
och sen var butiken mer eller mindre rensad av 6ns hungriga batgaster sa det vara bara att
vanta tills det kom nya varor fran fastlandet. Vid det laget hade Jérgen och Cathrine redan
hunnit vakna och dessutom hunnit ta sig in till boden sjalva. Med sig hade de mina kvar-
glémda flip-flops och lasglasdgon. Konstaterade att min duglighet inte gjorde manga knop
vare sig nar det handlade om att géra en diskret sorti eller att dverraska med en frukost-
pase pa fordack.

Skon vila och en dagstidning

Jag handlade lite gott och kdpte en gammal dagstidning. Satte mig sedan att frossa i solen
nagra timmar medan matbaten kom och boden fylldes med nya varor. Vilken lyx: Ingenting
planerat, ingen bradska och bara dundersommar var man an tittade.

Sommar i skdrgarden &r svarslaget.

Jag meckade lite med utrustningen och konstaterade ater att jag var i granslandet mellan
mitt dversiktskort och Waxholmsbolagets batluffarkarta. Borjade sakta fundera pa var jag
skulle fortsatta at for hall. Det hade snart gatt en vecka och jag skickade ivag ett sms till en
god van pa Blido. Dit skulle det vara en lagom dagsetapp om jag bara visste var pa Blidd
jag i sa fall skulle. Jag ville, av ett skal som jag kommer till langre ner, aven se personen i
fragas lantstalle. Fick inget sms-svar pa nagon timme sa jag ringde upp direkt till lantstallet.

—Arne Ljungqvist?

— Hej Arne, allt val? Jag ar ute och seglar och undrar om det ar ok att
komma forbi i eftermiddag och saga hej och bjuda pa en fika?

— Absolut, va kul.

— Var ligger ditt sommarhus?

— Du skall till Eknasviken pa norra Blido, du ser en gammal stenkista
och en brygga med lite batar, hur stor bat har du férresten?

— Bara en liten odefinierbar en, sa oroa dig inte for den.

— Ok, jag snackar anda med hamnkillen. Hjartligt valkommen!
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Ha, han gick pa det! Eknasviken var en Iatt match. Halvvind raka vagen mot Sdderdra och
sen upp genom sundet till norra anden pa Blidd. Jag handlade lite mer mat, jordgubbair,
hallonbatar till hans barnbarn, lite nyfiskad, nyrokt, akta Rodléga-makrill fran vastkusten och
en liter [attmjolk. Tank att man kan fa sant sug efter kall mjolk ibland. Kunde knappt halla
mig fran att slita upp forpackningen innan jag ens betalat den.

Jag delar absolut ut fem tonfiskburkar av fem méjliga i betyg till Rédlégabodens atmosfar,
sortiment, delikatessdisk och dunderpersonal. Vilken fenomenal service sa har langt ute i
skargarden.

Nar jag riggade bradan hade jag sallskap av en nyfiken publik pa Rédldgabryggan.
Traffade aven nagra trevliga paddlare som kom in pa samma lilla strand som mig och vi
utbytte recept lampade for oss som haller pa och semestrar nere vid vattenytan. De tipsade
mig om stora musslor med tomat pa burk och jag tipsade dem om grynnasjograsgarnerad
ja-ni-vet-vad i vatten. Kandes som att dom vann.

Upp pa bradan, seglet fyllde och jag gled ivag med ett troligtvis illa dolt och férnéjsamt drag
pa lapparna. Tank att man kan vara sa fixerad vid att lyckas med en imagemassigt snygg
sorti pa brada att man nastan hor blodet porla i adrorna. Fick jag aldrig uppmarksamhet nar
jag var liten eller har jag utvecklat i ett sjukligt behov av att fa bekraftelse som vuxen? Eller
ar jag som de flesta av oss, helt enkelt bara lite vardagsfafang? Definitivt det sisthamnda
och troligtvis garnerat med en slang av det nast sist namnda. Bekraftelsebehovet som barn
fylides pa alla tankbara satt sa jag kan daremot definitivt inte projicera mina nuvarande
defekter pa mina foraldrars satt att se mig som barn.
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Avfard mot Blido

Harligt snabbt gick det ut fran Rddl6ga och in mot Blidd. Fafangan fick aven fin utdelning
da min kurs mot fastlandet korsade den stora farleden norrut innanfor Rodléga. Runt lunch
ar det alltid fullt med batar pa vag i de stora farlederna. De skyndar sig sa de hinner fram fill
en bra plats for natten innan nagon annan tar den. Alla har ju en benagenhet att sticka till
samma stalle eftersom alla batar har guideboken Arholma—Landsort ombord. Seglarstress.
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Lunchrast pa ny grynna

Plétsligt kom en rastplats farande under vattenytan och jag klev av for lunch. Det var
nagonstans vid Mellgrundsknuvens fyr och menyn blev makrill, Keso, en liter mjolk, lite
kaffe och jordgubbar och en bit choklad.

Kanske inte sa 6verdadig dukning, men helt ok maltid ute pa 30 centimeters djup.

Runt lunchbordet var det massor med grunt vatten, grynnor och sma uppstickande stenar.
En snabb motorbat som kom akande i farleden intill saktade plotsligt ner. Tankte att de ser
mig kanske och vill kolla om allt ar ok. Jag ville inte vinka for jag tankte da skulle de garan-
terat misstolka det som om att jag verkligen behdvde hjalp. Sa jag tittade istallet bort. Men
baten vande i alla fall och stavade sakta mot mig trots att jag halsade mjélk ur en tetra och
uppenbarligen at mat och drack kaffe ur en termos. Jag sag inget genom de mérka rutorna
och inte forran den var jattenara stack en kvinna ut ansiktet ur kapellet och vinkade. Da
vinkade jag tillbaks och gjorde tummen upp. Da log hon brett, vinkade och baten drog ivag
igen. Kanske log den som korde inte lika brett. Undrade vad dom sa dar inne i morkret:
—Jaha, han star bara pa en grynna i solen med vindsurfingbrada och sin resvaska och
kakar lunch, jamendasa. Till er i baten vill jag rikta ett tack for omtanksamheten och ett forlat
for att mina val av lunchhak inverkade alls pa er rutt (och slappte in ljus i ruffen).

Insegling pa norra Blido

Det tog sin tid att surfa till norra Blidd. Ganska langt faktiskt och jag hade visst redan glémt
att det ar de sista distansminutrarna som knacker orken och inte de férsta. Nacken tog en
hel del stryk. Man star i blasten och vrider huvudet at samma hall i flera timmar pa samma
bog och da kan det bara sluta med ont. Annat var det pa 80-talet nar man surfade fram och
tillbaks och nackvinkeln fick lite ombyte.

Det blaste sakta upp under surfandet och vid lansen genom sundet innanfér Séderéra
testade jag att sitta pa bradan och styra hela klabbet med I6sfotat segelekipage fast pa
tvaren. Det vill saga jag la masten i knat och holl bommen rakt upp. Funkade ganska bra
att styra och segla sa faktiskt, men det var lite mycket trafik sa jag dristade mig till att tacka
ja till skjuts en liten bit upp genom sundet sa jag kunde stracka pa en hogre bog de sista
distanrarna in till norra Blido.

© bertoft.com 2010

38



Min forvanade van

Jag chansade pa att jag skulle hitta och ville inte ha fler fragor om "baten”. Jag ringde darfor
inte upp och fragade om mer beskrivning, aven om batluffarkartan inte ens var i narheten
av att visa detaljer av det slag som behovdes. Blidolandet lag dar, det var det ingen tvekan
om, men anda. Men Blid6 lag aven tacksamt i vagen for vagorna sa det var inte bara fin
vind utan dven smult vatten. En drom for en nerlastad brada med mdr husse.

Jag sag stenkistan och smabatshamnen och en dam som var pa vag upp fran ett dopp.
Jag lovade upp och surfade in for att fraga henne var jag landat. Hon sag minst sagt
férvanad ut och det gjorde aven den man som kom i badbyxor pa bryggan med handduk
pa axeln. Efterat tankte jag att fragan: — Vart har jag kommit, troligtvis inte 1at lika begavad
som den bild av mig sjalv jag 6nskade att folk fick nar jag dok upp. Kanske skulle jag istallet
sagt: — Ar detta Eknas? D& hade jag ju signalerat att jag atminstone hade en aning om i
vilket lands skargard jag surfade.

Nar jag sedan fragade om det bodde en Ljungkvist har sa undrade mannen i badbyxor
vilken av dem jag sokte. Det visade sig att mannen var son till Professor Arne Ljungqvist
— den store dopingjagaren. Jag var alltsa framme och halsade glatt pa en av Ames tva
soner. Tror inte han anade hur lattad min kropp var 6ver att slippa behéva surfa vidare och
runda ytterligare en udde.

Den fértéjda brédan tog inte besvérande mycket plats i Eknas tillfélliga géasthamn.

Professor Arne Ljungqvist platsar verkligen hogt upp i listan éver hjaltar som skulle
hyllas mer. Jag har haft formanen att fa lara kanna honom i samband med produktionen
av en dokumentarfilm om det internationella anti-dopingarbetet inom idrotten. Arne sitter
som ordférande i Internationella Olympiska Kommitténs Medicinska utskott, som vice
ordférande i the World Anti Doping Agency (som han sjalv initierat) och som heders-
ordforande International Athletes Associations Federations medicinska kommitté. Han
har vigt 40 ar av sitt liv for att motarbeta det fusk och den halsofara som dopingen inom
sporten innebar.

Vi som producerar filmen har under resorna i hans fotspar runt varlden hunnit med att lara
kanna en globalt mycket hogt aktad man och en mycket kunnig och engagerad eldsjal.
En eldsjal som nasta ar fyller 80 &r men som bade ser ut och jobbar som om han snarare
rorde sig i nagot med 60 framfor.
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Det var med ett gott skratt Arne tog emot mig vid stugan. Vi var tvungna att ga ner till
bryggan for att han skulle tro pa mig och sonen Hakan att baten de facto bara var en
vindsurfingbrada med koffert pa aktern. Jag bjod darefter pa nysurfade Rédl6ga-jordgubbar
till kaffet pa verandan och vi hade en mycket trevlig kvall med utsikt dver viken.

Bortsett fran det stora nojet att fa traffa en god van tillika huvudaktor i ett pagaende film-
projekt, sa fick jag i samma anhalt chansen att "reka” lite kring Arnes sommarparadis.
En plats som vi i filmteamet saklart skall besoka for att fanga in som en del av skildringen
av den standigt jordenruntresande dopingjagaren och hans oas for lugn och ro pa
hemmafronten.

Innan Arne knappt hunnit inleda meningen om erbjudandet att sova i en av gastsangarna
hade jag kastat in ett "Ja tack, garna”. Kroppen tyckte helt klart om det beslutet och den
visade efter middagen sin uppskattning genom att falla i djup sémn pa en tid som troligtvis
tangerade personbastat.
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Sista kryssen till Norrsund och
resan in till stan.

Efter skon vila pa en riktig madrass var frukosten pa verandan en oslagbar frojd. Vi tog en
biltur pa 6n och hann aven med en lunch pa ett av 6ns vardshus som saklart lever upp
under sommaren. Om man inte vindsurfar hit kan man ta bilen via tva farjor. Det gor Blido
till ett avlagset men anda lattillgangligt paradis. Farjorna utgdr en slags maritima trangsel-
avgiftsstationer pa ett alldeles ypperligt sjalvreglerande sétt. Oborna kan dessutom ta
SL-buss hela vagen till eller fran bada andarna av Blido i sin stravan att ha med
Stockholms centrum att gora. Hurra for lokaltrafiken.

Arne dukade upp en generds lyxfrulle pa sin favoritveranda.

Sista kryssen genom Blidosund

Arne hangde sedan med ner till bryggan och jag surrade ihop grejjorna. Vi sa hejda pa
land eftersom vi vindsurfare inte ar mycket att ha nar det galler att vanda sig om och vinka.
Eller sa har jag bara glomt bort hur man gor. Naval, ut fran bryggan gick det bara nastan
bra, men strax kom jag upp och slérade vasterut mot sundet for att sen kryssa sista biten
soderut till Norrsunds brygga och Waxholmsbolagets bat till stan. Vinden var ganska tuff
men det var tacksam nog vagla nar jag lamnade Arne bakom mig.
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Pa andra sidan udden var det slut pa all vad Ia hette. Det pep i ordentligt. Och manga batar
drog fram genom sundet. Bara att bita ihop och satsa pa nagra kryssvinklar upp sista biten

till bryggan.

Bara och bara. Surfade en bog i taget, vilade vid varje ande. Van vid att kryssa med en
Smaragd eller Omega 42a sa konstaterade jag att nerlastade vindsurfingbrador kryssar
riktigt uselt. Det tog sin lilla tid att ta sig till Norrsund och det var med stor njutning jag
konstaterade att jag kunde vada sista lilla biten till stranden precis nedanfor bryggan.

Dar pa stranden storde jag tre lekande smakillar som stordgt tittade pa vad det nu var som
kom farande. Men coola killar later sig inte skrammas utan pausar bara sitt lekande. De
hjalpte mig nar jag fixade med brada och rigg. Att lasta av en vindsurfingbrada proppad
med bagage tar sin tid och det var skont att fa lite hjalp. Maste medge att det ocksa var
skont att vika ihop seglet och packa ihop grejjorna en sista gang. Jag hade fatt utlopp for
valdigt mycket och aventyret slutade lyckligt utan skador sa det var en hogtidsstund att fa
ga dar och tanka tillbaks pa allt som hant.

Anton (4), Hampus (7) och Linus (5) férgyllde mitt sista hamnstopp med sina hjélpande hénder.

Arne kom rullande pa sin cykeln och vi hann med en liten pratstund. Han aterkom om
och om igen till hur galet det var att ha kommit dit med brada. Det verkade som att jag
lyckats gora ett litet avtryck i familjen Ljungqvists sommarminnen fran 2010. Det gladde
mig eftersom jag kan komma att behdva palitliga vittnen langre fram for att starka
trovardigheten i historien.

Jag kan halla med om att historien har sina galna inslag aven om prestationen att surfa
runt i skargarden inte ar en sarskilt stor bedrift i sig dessa thriatlontider. Det jag minns att jag
var mest ndjd med nar jag gick dar pa stenpiren var nog att den blev av éverhuvudtaget.
Eller framforallt att den blev av pa sa kort varsel. Hade jag planerat detta hela varen, tranat
och legat i hade detta varit en rent ut sagt fjuttig tripp. Da hade jag fatt 6ka pa med en éver-
segling till Aland &tminstone. Nu kom tanken flygande en séndag och tre dagar senare
stack jag utan att ha testat en enda teori eller om bradan ens fl6t med all packning. Sant
gillar jag lika mycket som motsatsen. Till och med alskar. For det ar val just sant som kallas
att leva i nuet.
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Rakmacka och ett glas vin

Ombord pa baten gick jag raka vagen till baren och kdpte en hiskeligt stor rakmacka och
ett glas vitt vin. Sen gick jag upp pa 6vre dack och fick plats langst bak i solen. Kande mig
en smula vrakig som kom med den feta mackan och vin mitt pa dan men det ar smallar
man fa ta. Paret intill mig tittade storégt pa mackan och sen pa mig och sen kom fragan:
—Jahaja, och vad har du gjort har ute i skargarden da?

Det verkade som att mitt kroppssprak skrev med valdigt stora bokstaver att jag belénade
mig sjalv av en sarskild orsak. Ja, och vad svarar man pa en san fraga med bibehallen
heder? Minns bara att paret vid sidan inte fick en syl i vadret pa ganska lange, men
daremot att de skrattade gott och mycket i takt med att svaret rullades ut i offentlighetens
ljus. De var osvenska nog att om och om igen, hogt och tydligt uttrycka att de var uppriktigt
imponerade. Mitt goda humor kunde inte fa ett battre sallskap an varmen fran dessa tva
medpassagerare.

e

o R i |

Inte fel att avsluta med att kunna védnda sig om och titta akterut f6r omvéxlings skull.

Killen som knot ihop sacken

Jaha, sa stod man da dar framfoér Grand Hotel igen. Bradan pa backen och lite packning
vid sidan om. Den langa vita bradan vackte flera forbipasserandes minnen om old-school
vindsurfing. Jag iakttog dem pa hall fran en bank. Tankte att ni har inte en aning om vad
den just varit utsatt for.

Fragan var dock hur jag skulle komma hem med alltihop till Kungsholmen. Taxibilar ar 2010
har inte takracke och det borde vi kunder tydligen begripa att sant kan man inte sta till tjanst
med. Ok, skulle jag vraka ner alltihop i Strdmmen och surfa bort till Slussen, slussa in i
Malaren och sen pipa vidare upp till Norrmalarstrand dar mina spanjorer kanske fortfarande
holl pa. Det hade varit en underbar slutklam pa en redan underbar trip, och det var bara en
harsman fran att det blev just sa.

Jag var dock lite trott. Jag sag en snygg tjej i en stadsjeep med takracke sitta och vanta

utanfér Grand. Pamindes direkt om att en framling fragar inte framlingar om skjuts i
Sverige. Hon log ett skevt leende och tackade nej. Kanske angrade hon sig lite sen, for
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jag sag att hon sneglade bort mot bradan och mig nar jag gick runt och fragade folk med
andra lampliga bilar om samma sak.

Sa kom den da runt hdrnet mellan Grand Hétel och den fullknokade uteserveringen pa
Lydmar. Folkabuss-pickupen med flak. Jag stortade bort och erbjod killen vid ratten nagon
hundring for att skjutsa mig till Kungsholmen. Han tittade pa sin kompis, ryckte pa axlarna
och sa glatt: — Saklart. Vakten utanfor Grand Hotel och jag kande varandra lite vid det har
laget. Han hade listat ut vad jag forsokt astadkomma under tva timmars skjutsjagande sa
han gjorde glatt tummen upp nar jag antligen fick napp. Harligt med en san otippad
spontankontakt. Upp med prylarna och pa med min rdda méssa langst ut pa masttoppen.

Tio minuter senare stod jag utanfor porten pa Kungsklippan dar det hela borjade. Mina nya
folkabuss-kompisar tyckte att vi manniskor borde 6ka pa nyfikenheten och hjalpa varandra
lite oftare. Hur jobbigt kan det vara att ta sig tid till sant? Oj, man traffar en ny manniska och
far en liten pratstund. Sen skilis man med en kansla av tacksamhet och varsitt leende pa
lapparna. Inte jattejobbigt direkt.

Cirkeln sluten tack vare en generds sjél som tog sig tid att hjélpa till lite. Tack!

Nyfikenhet ar en tillgang som finns gratis inom oss. Mina kompisar har ratt, den skulle
definitivt bejakas lite mer. Sag nyss pa Youtube att nagra skidakare akt till Hawaii och
testade att vagsurfa med fat-skis pa fétterna...och pjaxor. En underbar idé. Vackte tanken
att man kanske skulle kunna ta skidorna, en kite-drake och en ryggsack och flyga pa
skidor ut till Huvudskar nasta sommar.

Jamen varfor inte?

Jag bjuder pa tonfisk och nétter till den som forst vagar saga hej.
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PACKLISTA

Inte s& mycket tdnkte jag, men det vager dnda en hel del nér allt ligger ombord.

Brada
Vindsurfingbrada med allt, samt hemma-
snickrad fastanordning for bagaget

Talt o utrustning

Yttertalt och ett myggnat (skippade inne-
taltet som vagde for mycket)
Liggunderlag

Sovsack

Brannare till ett spritkok och en liten kast-
rull (skippade allt annat)

Tandare

Rodsprit i en Yallaburk

Termos

Plastsked

Plasttallrik (kan man skippa, man kan
lika garna ata direkt ur kastrullen)
Plastkopp (skippa, fanns ju kopp i
termosen)

Plastburk for lite lattatkomlig mat medan
man surfar

Morakniv

Tva petflaskor med farskvatten (Coke ar
bast for de ar stadigast)

© bertoft.com 2010

Mat

Tonfiskburkar

Pasta

Knackebrod

Kesoburk

Morotter skurna i stanger

Purjolok skurna i stanger

Selleri skurna i stanger

Gurkor (tal vatten och ar perfekta att
fasta under remmarna och slita av en bit
medan man surfar)

Tomatsoppa

Chilipulver

Fardigblandad Dijondressing i Yallaburk
NOt- och russinblandning i Yallaburkar
Snabbkaffepulver i Yallaburk

Kex och choklad

Vin i petflaska (finns ett vitt gott pa syste-
met med skruvkork)

Whisky i liten petflaska (kunde inte med
att halla whisky i en vit Yallaburk...lite
respekt fa man ju visa akta dryckes-
konstnarer)
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Klader

Vatdrakt

Tva shorts varav ett pa mig
Mijukisbrallor

Tva t-shirts och en kortarmad skjorta
Fleecejacka vindtat

Mossa

Handskar for segling/vatten
Kalsonger

Flip flops

Hygien

Tandborste o tandkram

Flytande tval/schampo i en Yallaburk
Rakhyvel

Deo

Myggstift

Blandade forstahjalpen-grejjor
Nagelsax och pinsett

Pytteliten handduk

TIPS

Extra

Sjokort och en karta

Lite tamp och remmar

Litet multiverktyg

Nyckelringskompass

En stor och en liten vattentat hard vaska
(som flyter)

Vattentatt minibox fér mobiltelefonen
(som flyter)

Svarta sopsackar for att halla prylarna
som surrades pa vaskan bak och i féren
torra sa gott det nu gick.

Har du en gang i tiden lyckats fa ner en vindsurfingbrada till vattnet, kunnat rigga pa allt for
egen maskin och efter en dags lek pa vattnet lyckas med att fa hem alla prylar igen, da har
du kapacitet att géra en vindsurfing-resa i skargarden med packning.

Trana rygg och armar, ta med solskyddsfaktor och Ias lite noggrannare pa pulverpasarna
an vad jag gjorde om du ar petig med maten.

Yallaburkar ar perfekta att halla ner bade torra saker i och vatska. Lagom sma, tatt lock,
latta och ganska snygga dessutom.

Sjokort ar saklart bast. Jag angrar att jag inte hade med mig sana for hela resan.
Batluffarkartor i all ara.

GRUPP PA FACEBOOK

Somliga sager att livet gar vidare med eller utan Facebook. Jag tors inte chansa sa jag
startade "Windsurfing Retro Revival Group” dar alla vi som har en old-school-brada inlast
i nat forrad kan motas virtuellt utan forpliktelser och dela med oss av texter och bilder. Vi
far se vad som hander.

Bjorn Bertoft
bjorn@bertoft.com
070-770 2008
www.bertoft.com
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Fixa vindkraftverket pa
Svenska Hogarna!

Gigantiskt stor Hogljutt omodernt
dieseltank dieselkraftverk

Ny grupp pa Facebook!

Titta pa bilden och fundera pa om det ar foérenligt med god image for svensk
energipolitik att en av vara mest isolerade 6ars elforsorjning sker med hjalp av dyrt
ditfraktad diesel och ett mullrande dieselkraftverk istallet for med ett snyggt och
modernt vindkraftverk.

Pa 6n bor familjen Anderin som lever dar aret runt och som haller bade fyren och
vaderstationen igang 7-24-365 sa att sjofarten skall hitta ratt och vi som kallas
allmanheten skall kunna fa tillgang till ett unikt paradis. Respekt!

Stoétta gruppen som arbetar for att hjalpa till att antingen reparera det gamla vindkraft-
verket, eller annu hellre se till att det istallet kommer upp ett nytt modernt dito pa on.

Har du synpunkter, goda rad, tid dver eller ser vardet i att stotta projektet finansiellt
sa ar du mycket valkommen att hora av dig. Om detta tar fart och blir substantiellt
kommer arbetet ske i trovardigt samarbete med Skargardsstiftelsen. Alltsa inget
hokus pokus.

facebook \ |
Haller du med? Fixa vindiraftverket pi Svenska Hogarna
Gain pé Facebook. Sok . [* Wl o Discussions Photos Video Events
upp gruppen “Fixa vindkraft- =- '
verket pa Svenska Hogarna”.
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Q, Options

Dar finns infon som behdvs

» Blogg Arkiv » Kampanj for att fa tillbaka miljovanlig

om du vill ga vidare. Annars ﬁ e
maila bjorn@bertoft.com Ry =

dieselkraftverket pa Sveriges
t i

Bjorn Bertoft Karta och sattelitbilder.

Svenska Hégarna - Google Maps

& Comment - Like - Share
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